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- to kolejny miesigc roku, ktérego nazwa w 100 % pochodzi
od jego tacinskiego okreslenia: Maius. Tak jak w wiekszosci
jezykow europejskich — tak i w naszym — jego okreslenie
funkcjonuje jako zapozyczone i kojarzy nam sie z
najpiekniejszym miesigcem roku, ktory charakteryzuje sie burzliwym rozwojem
przyrody, uczuc, ,majowkami”, organizowanymi koncem miesigca | Komuniami oraz
obchodami Dnia Matki. W tym wydaniu postaramy sie o tym wszystkim opowiedziec,
aby w ten sposob wspolnie ,dostroi¢ sie” do przezywanego czasu.

A co bedziemy wspominaé przez kolejne dni miesigca?

1 maja obchodzimy Swieto Pracy. Starsi pamietajg celebrowane pierwszomajowe
pochody i ... przymus uczestnictwa w tych ,ceremoniach poparcia oraz obywatelskiej
lojalnosci”. Przed wiekami 1 maja byt poczatkiem sezonu pasterskiego, a w XIX w.
poczagtkiem tzw. ,majowek”, czyli wyjazdow ,mieszczuchow za miasto”. Tegoz dnia w
1948r. rozpoczat sie | Miedzynarodowy Kolarski ,Wyscig Pokoju” na trasie Warszawa
— Praga — Warszawa.

2 maja w Polsce czcimy nowe swieto: ,Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej” — o jego
powstaniu zadecydowat Sejm decyzjg podjetg w 2004r., a intencjg jego uchwalenia
byto wyznaczenie dla Polonii ,Dnia tgcznosci z Macierzg”.

3 maja obchodzimy Swieto Uchwalenia Konstytuciji, tj. kolejng rocznice uchwalenia
przez Sejm Czteroletni w roku 1791 (wtasnie 3 - go Maja) podstawowego aktu
prawnego dla owczesnej Rzeczpospolitej Obojga Narodéw. Réwniez tego dnia w
kosciele rzymsko katolickim obchodzimy Swieto Matki Bozej Krélowej Polski.

7 maja 1967r. zmarta Maria Grzegorzewska - znakomity pedagog, tyflopedagog;
organizatorka Instytutu Pedagogiki Specjalnej w Warszawie.

7 maja 1868r. urodzit sie Stanistaw Przybyszewski; pisarz, tworca manifestu Mtodej
Polski (Confiteor), jeden z prekursorow ekspresjonizmu w literaturze europejskiej (zm.
1927r.).

8 maj, to Miedzynarodowy Dzien Zwyciestwa. W tym dniu - w/g czasu zachodniego -
hitlerowskie Niemcy w 1945r. podpisaty akt bezwarunkowej kapitulacji. W tym dniu w
Europie zakonczyta sie |l wojna swiatowa.

8 maja, to Dzien Bibliotekarza i Bibliotek.

8 maja 1828r. urodzit sie Henri Duant — szwajcarski filantrop, pacyfista; wspottworca
Czerwonego Krzyza. Byt pierwszym laureatem Pokojowej Nagrody Nobla w 1901r.
W rocznice jego urodzin obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Czerwonego
Krzyza (zm. w 1910r.).

11 maja, to Zielone Swiatki, czyli Swieto Zestania Ducha Swietego. Od 1931 roku
Zielone Swiatki sg $wietem zjednoczonego ruchu ludowego i funkcjonujg pod nazwa
Swieta Ludowego. Z tym dniem zwigzane sg wrézby agrarne, np. ,Gdy deszcz w
Zielone Swigtki, da Bég wielkie sprzatki’ (dobry zbidr siana), albo: ,Deszcz w Zielone
Swigtki - jeéli pada — wielkg biede zapowiada”.



11 maja 1958r. w warszawskich Lazienkach odstonieto pomnik Fryderyka Chopina.

12 maja 1928r. urodzit sie Burt Bacharach — amerykanski kompozytor, pianista i
aranzer muzyki rozrywkowej. Byt twércg musicali i muzyki do filmoéw. Przez krytyke
zostat okreslony ,nowym Gershwinem”.

13 maja 1981r. w Watykanie na Placu sw. Piotra Turek Ali Agca dokonat zamachu na
papieza Jana Pawia Il. Stato sie to w rocznice objawien fatimskich.

14 maja 1908r. — bracia Wright (przed 100 laty !!! ) dokonali pierwszego lotu z
pasazerem. Jakze wiele w przeciggu tego czasu zmienito sie od pierwszych préb
pionieréw podniebnych lotow ...

15 maja 1953r. w Przemys$lu powstata Spétdzielnia Niewidomych ,Start” — pierwszy w
naszym regionie zakfad produkcyjny dajgcy zatrudnienie ludziom z dysfunkcjg wzroku
w obiekcie Spoétdzielni jak tez w formie ,,chatupniczej” — tj. w miejscu zamieszkania
inwalidy wzroku.

15 maja, to Zofii, Nadziei i Izydora. Dziatkowcom czytajgcym te rubryke
przypominamy o zabezpieczeniu swoich zasiewow przed przymrozkami.

16 maja 1943r. Niemcy zakonczyli likwidacje warszawskiego getta.

16 maja 1657r. zgingt zamordowany przez Kozakow Andrzej Bobola - swigty, jezuita,
meczennik, kaznodzieja. Urodzit sie w Strachocinie k. Sanoka. Sw. Andrzej Bobola jest
katolickim patronem mniejszym Polski.

17 maja 1918r. zmart Bronistaw Pitsudski — brat Jozefa. Byt wybitnym etnografem,
lingwistg, muzeologiem. Oskarzony o antyrosyjskg dziatalnos$¢ zostat zestany na
Syberie, gdzie dokonat wiekopomnych badan nad jezykiem i kulturg tamtejszych
plemion, m.in. Ajnoéw (ur. 1866 r.).

W dniach 17 — 19 maja 1944 roku trwaty walki 2 Korpusu WP o klasztor Monte
Cassino, ktérego zdobycie otworzyto aliantom droge na Rzym. Polacy za ten bojowy
sukces zaptacili wielkg danine krwi - w walkach polegto wiele setek najwartosciowszych
zotnierzy.

18 maja 1920r. urodzit sie Karol Woijtyta - od 1978r. Papiez Jan Pawet Il (zmart w
2005).

20 maja 1498r. portugalski zeglarz Vasco da Gama dotart do Indii drogg morskg wokot
Afryki.

20 maja 1648r. zmart Wtadystaw IV Waza — krél Polski od 1632r. (ur. 1595r.).
21 maj, to Swiatowy Dziern Kosmosu obchodzony od 1998.
22 maj to Boze Ciato - czyli swieto Ciata i Krwi Chrystusa - ,obchodzone pod koputg

samego nieba, obsypane deszczem kwiatow, Swietowane w najpiekniejszej porze
roku”. Boze Ciato zostato ustanowione 11 sierpnia 1264r. przez Papieza Urbana IV, a



zatwierdzone przez Klemensa V w 1314r. Ideg sSwieta jest przyblizenie réznych
aspektow obecnosci Chrystusa w eucharystii.

23 maja 1998r. zmart Tony Halik — podréznik, dziennikarz, pisarz, tworca programow
przyrodniczych; wspoétorganizator — wraz z zong Elzbietg Dzikowska — programu
,Pieprz i wanilia” (ur. 1921).

24 maja 1878r. urodzita sie Helena Mniszkéwna - pisarka, autorka powiesci i nowel o
tematyce wspotczesnej oraz sentymentalnych romanséw obyczajowych z zycia
~wyzszych sfer’(Tredowata, Ordynat Michorowski, Gehenna), zm. w 1943r.

25 maja 1948r. zostat zamordowany przez Urzad Bezpieczenstwa ,szef wywiadu
Andersa na Polske” (0 to go oskarzono) — rotmistrz Witold Pilecki. Zastynat z tego, ze
jako ochotnik dostat sie do obozu w Oswigecimiu, by nastepnie jego materiaty o
niemieckich zbrodniach ludobodjstwa mogty trafi¢ w rece aliantow. Byt uczestnikiem
Powstania Warszawskiego.

26 maja, to Dzien Matki.

26 maja 1988r. w Lodzi otwarto Szpital Centrum Zdrowia Matki Polki - jeden z
najwiekszych szpitali w Polsce.

29 maja 1953r. Nowozelandczyk Edmund Hilary i szerp Norgay Tensing dokonali
pierwszego udokumentowanego wejscia na Mont Everest — najwyzszy szczyt Ziemi.

31 maj, to Swiatowy Dzien bez Papierosa (od 1988r.).

Maj, to piekny czas. Jest okresem rozbudzania sie przyrody, uczu¢ w sercach mtodych
ludzi oraz miesigcem obchoddw ,majowek”, czyli nabozenstw ku czci Najswietszej
Marii Panny, zas w trakcie jego trwania czysto ludzkiego swieta - Dnia Matki.

Mtodym nalezy radzié, by ,przysiedli fatdow”, gdyz koniec roku szkolnego tuz, tuz.
Wszystkim nalezy zyczy¢, by zachtysneli sie wiosng, jej urokami i docenili to, co dane
jest nam obserwowac i przezywac, gdyz nastepny maj bedzie ... za rok.

Powracajgc do Dnia Matki: medrzec orzekt, ze zwrot ,mama” (odmieniane w réznych
przypadkach), to najpiekniejsze stowo Swiata.

Dopiero w tym miejscu wszystkim Matkom Redakcja pozwala sobie ztozyc
najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, zadowolenia z zycia, zrozumienia u dzieci i
wnukow oraz wielkiego poszanowania u wymienionych za to, co caty czas dawatyscie i
nadal dajecie nam z siebie (i z portfela ).

Zyczymy wam, abyscie zawsze dla nas byly najpiekniejsze i jedyne — madre,
dobre, ukochane. Przeciez takie bliskie i tak nam oddane sg nasze wszystkie
Mamy. Nieprawdaz?

Zygflor, 2008-03-02



Koto PZN w Mielcu

- czyli prezentacja naszego kolejnego 55 latka -

29 stycznia br. wraz z zong wjezdzatem do Specjalnej Strefy Ekonomicznej w
Mielcu. W mej pamieci odzywaty stare wspomnienia i chwile, ktore tu przezytem przed
26 laty, gdy ,pod dobrowolnym przymusem” w stanie wojennym w mundurku zotnierza
LWP, w wojskowych kamaszkach niekiedy przechodzitem ulicami tego miasta, ktorymi
teraz prowadzit nas Henryk Boronski — przewodniczgcy Kota PZN w Mielcu.

Odzyty stare wspomnienia: przymus opuszczenia domu tuz przed momentem narodzin
pierworodnego; reguty stanu wojennego wraz z kartkami na wszelakiego rodzaju
produkty, kontrolowanymi rozmowami i szaroscig kazdego dnia i takiegoz — jak
zapamietatem - szarego Mielca z jego socrealistyczng zabudowg.

Teraz pobudzony wspomnieniami i ciekawoscig wjezdzatem do catkiem innego miasta!
Pomimo tego, ze dzien byt dzdzysty, to catkiem ciekawie wyglgdaty ulice, ktorymi od
Dworca PKS do siedziby Kota PZN prowadzit nas Heniek. Porownywatem to, co
obecnie podziwiatem z tym, co zapamietatem sprzed ¢éwieréwiecza. Chiongtem Mielec
— stolice ostawionej w regionie siedziby SSE, o ktérej tak gtosno w kraju w ostatnich
kilkunastu latach - w czasach - po przejsciu tzw. transformacji ustrojowe;j.

Siedziba Kota PZN miesci sie na parterze budynku — niegdys obiektu hotelowego WSK.
Zwiastuje jg estetyczna, duza i kolorowa tablica informacyjna (oby taka byta przy Placu
Dworcowym 2 w Rzeszowie), ktéra kazdg postronng osobe informuje, ,kto przez trzy
dni w tygodniu stuzy blizniemu z dysfunkcjg wzroku”.

Majgc gtowe napakowang tylko pozytywnymi spostrzezeniami dotyczgcymi miasta
Mielca - wchodzgc po schodach do Ich siedziby — przez gtowe przemkneta mi mysl, ze
na pewno nasze Kolezanki i Koledzy - na analogicznie wysokim poziomie - majg
urzgdzone biuro i tylko wedle takich okreslen stuzg Srodowisku. To co zobaczytem
przeszto moje wszelkie oczekiwania!

Siedziba Kota PZN w Mielcu, to lokum z osobnym wejsciem, na parterze, dobrze
oznakowane, a w srodku doskonale urzgdzone i umeblowane. Doszli do tego wikasnym
sumptem, tj. osobistg pracg, zaradnoscig, tzw. prosbg o sponsoring ... przy wielkim
osobistym zaangazowaniu cztonkow Zarzgdu Kota PZN oraz Ich rodzin. WeszliSmy do
lokum, w ktorym juz ,gospodarzyty sie” Agatka, Teresa i Zosia, ktére swoim
jestestwem, zachowaniem — juz samg swojg obecnoscig - dodawaty ciepta oraz uroku i
tak juz w samych superlatywach opisywanej siedzibie mieleckiego Kota. Mnie — jako
postronnemu obserwatorowi — dawato sie odczuc tgczgcg Ich wspolng wiez oraz pasje
stuzenia innym w imie wyzszych, ale jakze ludzkich racji.

W przemyslany sposéb wykorzystujg uktad pomieszczen- w sumie niezbyt duzych —
oraz mebli, aby dobrze sie w nim czut tak stabowidzgcy jak i niewidomy cztowiek. Udato



im sie wygospodarowac kacik kulinarny oraz oddzielne pomieszczenie na komputer,
ktory wykorzystywany jest na potrzeby catej spotecznosci Kota. Swoje obowigzki
podzielili wedle ,tzw. klucza” i kazdy z nich odpowiada za swoja dziatke nie kolidujgcg z
obowigzkami innych. Smiato mozna powiedzieé, ze — pod wptywem najwazniejszej
napedowej sprezyny Zarzgdu Kota w osobie Henryka Boronskiego — dziatajg jak
markowy mechaniczny szwajcarski zegarek.

Koto PZN w Mielcu, to nasz kolejny 55-latek, ktdry zainaugurowat swoja dziatalnos¢ w
1953 roku. | znowu musze pisac¢ o nich w samych superlatywach, bo gdy Ich kronikarza
— Zofie Jaje - poprositem o opowiedzenie o poczgtkach naszej struktury w Ich regionie,
to Ona wzigwszy swoje notatki — w 24 odcinkowych suchych statystycznie danych,
Sciggnietych z odbywanych w odstepie 2 lat sprawozdan z wyborow lub pétmetkowych
sprawozdawczych spotkan (Ze tez to sie u Nich zachowafto!) — w iscie urzedniczym,
beznamietnym i statystycznym stylu opowiadata ,co sie drzewiej u Nich wydarzyto”.
Uczciwos¢ nakazuje podkreslenia fakt posiadania tak scistych danych, ktorych
zaistnienie mozna porownac z zasobnoscig starych archiwow klasztornych lub
bogactwem wyspecjalizowanych zaktaddéw zwanych ,Archiwami Akt Dawnych”.

Obszerng relacje omawiajgcg historie mieleckiej struktury PZN omoéwie dzielgc jg na
etapy, ktorych wyznacznikami bedg osoby éwczesnych przewodniczgcych Kofa, ktorzy
w jakis sposob odcisneli swoje pietno w przekroju dziejow prezentowanego Kota PZN.

- era Ludwika Belczaka - ( 20 /at )

W przypadku mieleckich niewidomych wszystko zaczeto sie w maju 1953 roku.
Zatozycielem (wedle informacji Gilewskiego tzw. grupy cztonkowskiej;, powyzej 25
cztonkow obowigzywata nazwa: Kofo PZN) i pierwszym przewodniczgcym byt Ludwik
Belczak, sekretarzem Wiadystaw Duszkiewicz. W tym czasie w Zarzgdzie Kota
mochno udzielali sie panowie Lejko Adam i Czestaw Ziobron. Poczgtkowo biuro
miescito sie w prywatnym mieszkaniu przy ul. tukaszewicza w budynku dzisiejszego
MOPS, w tym czasie zrzeszali 15 cztonkow.

W 1969r. na walnym Zebraniu Sprawozdawczo — Wyborczym kolejny raz na
przewodniczgcego Kota wybrano Ludwika Belczaka; sekretarza Marie Korpanty;
cztonkéw ZK Adama Lejko, Czestawa Ziobronia. W zasygnalizowanym roku siedzibe
Kota przeniesiono do prywatnego mieszkania Marii Korpanty przy ul. Mickiewicza.
Dokumenty informujg, ze byt to bardzo udany skfad ZK PZN i takimi zgtoskami - oraz
takg opinig - zapisat sie w jego historii. W tamten czas — jak wynika z notatek — udzielali
zapomog, fundowali paczki i w tym okresie na 100% zaistnieli juz jako Kolo PZN, bo
przekroczyli granice 25 cztonkéw, by w 1969r. skupia¢ 38 oséb.

- epizod” Adama Lejko — ( 7 rok )

7 czerwca 1973r. na przewodniczgcego Kota PZN w Mielcu wybrano Adama Lejko;
sekretarza: Antoniego Kotowicza. W tym roku rozpoczeli wspolne ,urzedowanie” wraz
z Kotem Emerytéw i Rencistow — w lokalu przy ul. Kilinskiego 16. Ludziom stuzyli na
miare swoich mozliwosci i pomimo trudnosci zwigzanych np. z wyposazeniem biura i
starych przyzwyczajen cztonkdéw Kofa, ktérzy nadal przychodzili do mieszkania - Marii
Korpanty. To ,za tych rzgdow” zaczety sie Ich cykliczne spotkania z wtadzami



samorzgdowymi i zaczeli organizowac¢ w swoim lokum pogadanki oraz szkolenia
rehabilitacyjne dla nowoprzyjetych.

- siedmiolecie Stanistawa Bebna-( 7 lat )

28 marca 1974r. przewodniczgcym Kota PZN zostat Stanistaw Beben, jego
zastepcq: Czestaw Ziobron, zas sekretarzem Czestawa Dulik. Siedziba biura nadal
znajdowata sie przy ul, Kilinskiego. W tym czasie zainteresowanym proponowali
szkolenie w OR-S w Bydgoszczy, chetnym do podjecia pracy pomagali znalez¢
zatrudnienie w przemyskiej Spotdzielni Niewidomych ,Start”, nadal organizowali kursy
orientacji przestrzennej, nauki pisma brajla. Posredniczyli w zaopatrywaniu sie w biate
laski, instalacji telefondéw, zakupie sprzetu gospodarstwa domowego. Kohcem kadenc;ji
byto ich juz 41 os6b. W wyniku wyborow w 1977 roku do ZK weszli: Jézef Kisiel,
Jozefa Przygoda, Jozef Nowak i Edward Kowalski. Obowigzki przewodniczgcego
nadal piastowat Stanistaw Beben. Te kadencje konczyli pokazng grupg, bo zrzeszali
juz 53 osoby.

- trzy kadencje Krystyny Pluty - ( 12 lat)

19 marca 1981r. po rezygnacji dotychczasowego lidera obowigzki przewodniczgcego
przejeta Krystyna Pluta. ,Pod jej komendg” nadal kontynuowali dotychczasowg
dziatalnos¢, a jako ,novum” nalezy uznac¢ akcje sprowadzania i dystrybucje produktow
zywnosciowych, ktore wéwczas do Polski staty organizacje charytatywne ,zza zelaznej
kurtyny”. Jako wspdlnota ludzi z dysfunkcjg wzroku zebrali sSrodki pieniezne na wktad
mieszkaniowy dla niewidomego dziecka. Zarzad nadal posredniczyt w tzw.
chatupniczym zatrudnianiu ich ludzi w SN ,Start” w Przemyslu. Koncem 1982r. tworzyli
grono 65-osobowe, zas w sprawozdaniu za 1984r. wykazali sie zrzeszeniem 82 osob
dorostych i 4 dzieci.

Przez wczesniej zasygnalizowany czas podtrzymywali akcje dystrybucji zywnosci,
organizowali cyklicznie spotkania w siedzibie Kola PZN, wysytali dorostych i dzieci na
turnusy rehabilitacyjne, uczestniczyli w wycieczkach organizowanych przez Okreg
PZN, jak tez zainicjowanych przez Zarzad Kota. W tym ostatnim przedsiewzieciu
wspierata ich dyrekcja mieleckiej WSK, ktora wypozyczata im autokary. To za rzgdéw
Krystyny Pluty zaistnieli na lokalnym forum organizacji oséb niepetnosprawnych.

20 wrzesnia 1988r. uroczyscie obchodzili Jubileusz XXX - lecia dziatalnosci naszej
organizacji w powiecie mieleckim.

Od 1 sierpnia 1990r. siedziba Kota znajduje sie przy ul. Niepodlegtosci 9, by po kilku
miesigcach zaczg¢ urzedowaé w pomieszczeniu przy ul. Asnyka 2. To tam rozpoczeto
petni¢ dyzury we wtorki i czwartki, bo Koto stale rozrasta sie i u konca dekady liczy juz
126 cztonkéw zwyczajnych i 5 podopiecznych. Omawiane kadencje, to dobry okres
wspotpracy z WSK, to ta instytucja wspiera ich funduszami i materialnie — m.in. od nich
otrzymujg meble na wyposazenie biura. To podczas kadencji Krystyny Pluty zaczyna w
ich srodowisku dziata¢ Duszpasterstwo Niewidomych, ktére z czasem nabiera
rozmachu i znaczenia w lokalnej spotecznosci wzgledem ludzi borykajgcych sie z
niepetnosprawnoscig wzroku.



- czasy’ Heleny Fijat- (/at 10)

24 stycznia 1994r. — w wyniku rezygnacji Krystyny Pluty — ster mieleckiej struktury
PZN znalazt sie w reku Heleny Fijal, ktérg wybrano na kolejng przewodniczgca
prezentowanego ZK. Nadal kontynuujg wytyczony przez poprzednikéw ,kurs”,
negocjujg sprawe pozyskania nowego lokalu. Opieke nad DN sprawujg duchowni z
parafii MBNP. Ksieza pomagajg im organizowac pielgrzymki do miejsc kultu religijnego,
przezy¢ uduchowione spotkania optatkowe i inne. Wedle spisu z dnia 2 lipca 1996r.
zrzeszajg 170 dorostych i 6 dzieci. Od 1 lipca 1998r. urzedujg w piwnicznym lokum przy
ul. Biernackiego 1, w ktdérym stuzg ludziom we wczesniej omowione dni, w tym samym
przedziale czasowym. Z ,konspiracji lub podziemia™ czyli z piwnicy wychodzg do
aktualnie zajmowanego pomieszczenia, przenoszg sie 1 listopada 2001r. i Ich od tego
momentu obowigzujgcy adres, to ul. Biernackiego 1/67. Sktad ZK uzupetniajg: Eligiusz
Wiectawski, Genowefa Blach, Cecylia Zawislak.

5 maja 1996r. w Ich Kole PZN powotano Komisje Rewizyjna, ktorej pierwszym szefem
zostat Henryk Boronski. 5 maja 1999r. zrzeszajg juz 260 osob dorostych i 15
podopiecznych - dzieci.

W 2004r. czesc cztonkow ZK rezygnuje ze spotecznej dziatalnosci i w wyniku
Nadzwyczajnego Zjazdu rozpoczyna dziatalno$¢ nowa ekipa, ktorej szefem —
przewodniczgcym ZK - zostaje Henryk Boronski.

- era nowozytna - rzady ekipy Henryka Boronskieqo - ( 2004 +7?

)

12 stycznia 2005r. Henrykowi do Zarzadu
Kota dokooptowano: na Zastepce
Stanistawa Guzickiego; sekretarza:
Zofie Jaje; skarbnika: Cecylie Zawislak -
za jakis czas wymienita jg Agata Pogoda
—, zas cztonkami zostali: Jozef Cebula i
Teresa Rzepecka.

W wyniku ubiegtorocznych wyborow z 12
czerwca 2007r. Zarzad pracuje w
niezmienionym, ale poszerzonym
sktadzie o Jana Stombe, Leszka
Poczobuta i Lidie Wiacek. Komisjq
Rewizyjng Kota kieruje Zofia Gtowacka
wraz z Elzbieta Kanach, Anng
Padykuta i Wanda Krupa. Na koniec
2007r. zrzeszali 275 cztonkéw zwyczajnych i 35 dzieci — podopiecznych.

Co zrobili przez ostatnie lata?



Zaciesnili wspotprace z opiekunem Duszpasterstwa Niewidomych w Ich Kole PZN — ks.
Dyranowiczem, wieloletnim kapelanem mieleckiego Szpitala. Cyklicznie organizujg
spotkania w Kole PZN, tj. spotkanie bozonarodzeniowe (opfatek), Dzieh Kobiet,
spotkania wielkanocne, z okazji obchoddéw Dnia Biatej Laski i inne, na ktére zapraszajg
dyrekcje PCPR i przedstawicieli Okregu PZN. Wyjezdzajg na ,fono natury”, organizujg
wycieczki dofinansowywane przez PCPR lub mieleckie Starostwo Powiatowe ze
srodkow pozyskanych w tzw. konkursach.

Kierujgc indywidualnymi poczynaniami poszczegolnych cztonkéw dopomogli — i
doposazyli potrzebujgcych — w niezbedny sprzet lub przyczynili sie do zniwelowania im
barier architektonicznych oraz w komunikowaniu sie poprzez pilotowanie ich spraw w
miejscowym PCPR. Chlubig sie tym, ze kompleksowo uporzgdkowali — i na nowo
zaczeli na biezgco prowadzi¢ — sprawy zwigzane z dokumentacja Kota, dopracowali
system sciggalnosci sktadek cztonkowskich PZN, cieszg sie z pozyskanych
komputerow, ktére ,wprzagneli” do pracy biurowej. ( Juz wiecej nie podkreslali, ze
chlubig sie tak wspaniatg siedzibg Kota — widac¢ sq skromni).

Co chcieliby przeprowadzic¢ ?

Przede wszystkim w swoim lokum przeprowadzi¢ kurs komputerowy dla sredniego i
starszego pokolenia, ktore troche trudniej przyswaja sobie znajomosc¢ i sztuke obstuge
tych urzgdzen.

Pragneliby dogadac sie z administratorem co do ptatnosci nizszego czynszu, ktory Ich
w tej chwili ,zarzyna”.

Czym sie chlubig ?

Na pewno omawianym juz ,lokum”, wspaniatg atmosferg panujacg w Ich spotecznosci,
mozliwoscig spotykania sie przy szklaneczce cieplnego napoju i domowym ciescie —
lub innych specjatach - , ktére sami przynoszg do siedziby Ich Kola PZN, ktore jest Ich
azylem oraz przyjaznym i najbezpieczniejszym miejscem w miescie.

Co o wspoéfpracownikach méwi przewodniczgcy Kota?

Henryk zauwaza, ze na dyzury w Ich Kole przychodzg wszyscy cztonkowie Zarzadu
Kofa. Przypomina, ze kazdy z nich ma swoja ,dziatke”, za ktdrg jest odpowiedzialny.
Pragnie podkreslic ogromne zaangazowanie Agaty Pogody, ktdra bezbtednie petni
funkcje skarbnika i jest odpowiedzialna za finanse mieleckiego Kota PZN, a konczy
stwierdzeniem: ,Agatka jest niezawodna przy realizacji kazdego zadania’. Podobny
wydzwiek ma zdanie charakteryzujgce Zofie Jaje, ktéra jest sekretarzem i
jednoczesnie kronikarzem ,dziejopisarzem” — Ich lokalnej struktury PZN. Teresa
Rzepecka, to specjalistka w organizowaniu i przeprowadzaniu dystrybucji produktow
spozywczych pozyskiwanych z PBZ z Rzeszowa. Stanistaw Guzicki — wedle opinii
przewodniczgcego — koordynuje planowe przedsiewziecia pod wzgledem



organizacyjno — prawnym, zabiega o pozyskanie sponsoréw, czy aktualnie
przeprowadzanej akcji pozyskiwania 1% podatku za 2007r.

Realizujgc mini sonde usfyszatem:

Zdzistawa: ,Bardzo lubie tutaj przychodzi¢. Zawsze sie cos ciekawego dowiem i jestem
na biezgco ze wszystkimi sprawami dotyczgcymi Srodowiska. Jest tutaj przemita —
wrecz rodzinna —atmosfera, wiec czuje sie tutaj bardzo dobrze W dni otwarcia biura tak
sobie uktadam rozktad dnia, abym mogtfa zawsze tu zagladngc i pogadac z prezesem i
zebranym ludzmi”.

Elzbieta: ,Z niecierpliwo$cig czekam, kiedy w ciggu tygodnia bedg dni, gdy otwarte jest
nasze biuro. Tutaj jestem bezpieczna, czuje sie by¢ dowartosciowang i tesknie do
chwili, gdy bede mogta iS¢ w kierunku ul. Biernackiego, bo tutaj jest tak rodzinnie i
fajnie!

Stanistaw: ,Lubie tutaj przychodzic, tutaj czuje sie dobrze. Od czasu do czasu komus
wyreguluje zegarek i zawsze jestem tutaj — tak to odczuwam — mile widzianym”.

Zofia: ,Patrzgc z perspektywy lat na obecnie dziatajgcy Zarzgd stwierdzam, ze jest to
naprawde dobry sktad, dobrani i ofiarni ludzie, ktérzy chcg co$ zrobic dla blizniego.
Zauwazam, ze ludzie bardzo lubig tutaj przychodzic¢, odpoczgc, o cos zapytac, czy
pobrac¢ nowy numer ,Przewodnika”. Wszyscy — naprawde wszyscy — czujem sie tutaj
by¢ oczekiwanymi i mile widzianymi bywalcami’.

Agatka: ,Ciesze sie, ze moge pracowac dla tych ludzi, czynigc to odczuwam ogromng
satysfakcje.

Heniek dodaje: ,Agatka jest duszg towarzystwa, nadaje mu ton a Jej pozytywne
optymistyczne nastawienie do Swiata — i charakter -, dobrze wptywajg na wszystkich.
Poza tym po kazdym dyzurze kasa Kota zawsze gra i nigdy nie byto manka”.

Teresa: ,Jestem zadowolona z pracy w Zarzgdzie Kofa i ciesze sie z tego, ze jestem
pomocna. Fajnie jest, gdy sobie wszyscy razem siedzimy i na luzie prowadzimy
rozmowy na rozne tematy. Mieszkam niedaleko stad i bardzo lubie tutaj przychodzic i
by¢ pomocng w realizacji roznych zadan i spraw”.

Jozef: ,Ciesze sie z tego, ze w siedzibie Kota moge propagowac gre w warcaby i
szachy. Mam tutaj swoj kgcik i bardzo chetnie moge instruowac i pograc z kazdym
chetnym, kto zechce ze sie ze mng zmierzyc. Satysfakcje sprawia mi to, ze namowitem
Henryka do rozgrywania turnieju o Puchar przewodniczgcego naszego Kota PZN’.
Jozef Cebula - bo jego opinie cytuje powyzej — jest niekwestionowang
indywidualno$cig Ich spotecznos$ci, osobg znang w kraju — nie tylko w regionie -, a
wywodzgcg sie ze Srodowiska mieleckich niewidomych.



Przy okazji zasieghatem opinii na temat naszego miesiecznika. Ustyszatem raczej tylko
pozytywne opinie o ,Przewodniku”, jedynym zastrzezeniem byto zapytanie, dlaczego
tak p6zno kazde wydanie dociera do Kola PZN, a tym samym do Nich indywidualnie.
Uwagi tej tresci wyrazita Maria — zona jednego z niewidomych, ktéra w styczniu cztery
razy ,podchodzita” po styczniowy numer. Tej tre$ci uwagi ztozyta Teresa, Zofia i Jozef,
ktéry zapewne $ledzi kazdy ,Serwis sportowy”, bo byé moze co$ bedzie wspomniane o
nim.

C6z, Redakcja z tego faktu powinna wyciggngc¢ konstruktywne wnioski, a uwagi
odebrac raczej jako pochlebne, bo przyjemnie jest styszec, gdy ktos tak niecierpliwie
oczekuje na owoc naszej pracy.

Przyznaje, ze przyttoczyta mnie troche wielkosc¢ historii i tradycji mieleckiej struktury
PZN. Przytoczony materiat zaswiadcza o ogromnym dziedzictwie i presji na obecnie
pracujgcy Zarzad. Ten chcgc cos dopisa¢ do tego dziedzictwa i rownie pieknymi
zgtoskami zapisac sie w kontynuowanej tradycji musi wysili¢ sie i podota¢ tym
oczekiwaniom, czyli zainicjowac zadania i podja¢ kroki utatwiajgce zycie niewidomych
Ich miasta i powiatu. Czy podotajg wyzwaniom, co nowego mogg wnies¢ w nowych
uwarunkowaniach i czasach, w ktorych przyszto Im zyC i dziata¢, a ktore wspotczesni
zawsze krytykujg, by po latach zauwazyc ich plusy i mozliwosci, ktore sie zaprzepascito
lub nie?

Wydaje mi sie — i jestem tego pewien -, ze Nasi z Mielca podotajg wyzwaniom czasu,
wykorzystajg wszelkie mozliwosci czasu i miejsca, w ktérym przyszto im zyc€ i
realizowac¢ statutowg dziatalnos¢ na rzecz osob z dysfunkcjg wzroku powiatu
mieleckiego jak najlepiej.

Jak zauwazycie — majg porzadny fundament do dziatalnosci: lubig sie i tworzg zwarty,
wspanialy kolektyw, ktéry osiggnie wszystko. Poza tym dziatajg w SSE ,,Mielec”. Pod
nosem majg wspaniate wzorce i jestem pewien, ze nie raz jeszcze nas czyms$
szczegolnym zaskoczg, czego Im z catego serca zycze, bo ... sg wspaniali i zdolni do
wielkich przedsiewziec¢. Naprawde!!!

Skiad Zarzadu kota PZN w Mielcu:

przewodniczgcy: Henryk Boronski

z-a przewodniczgcego : Stanistaw Guzicki
sekretarz: Zofia Jaje

skarbnik: Agata Pogoda

cztonek Zarzadu Kota: Jan Stomba

-/l - - Il - Teresa Rzepecka



-/l - -] - Leszek Poczobut
z-ca cztonka ZK Jozef Cebula

-/l- - I - -/I- Lidia Wigcek

Skiad Komisji Rewizyjnej Kofa:

przewodniczgca: Zofia Glowacka
z-a przewodniczgcej: Elzbieta Kanach
cztonkowie: Anna Padykuta

- /| - Wanda Krupa

adres do korespondencji:
Polski Zwigzek Niewidomych
Kofo w Mielcu
ul. Biernackiego 1/67
39 — 300 Mielec, tel. (0- 17) 586 24 12

dyzury pefnione sg w kazdy: wtorek, $rode i czwartek w godz.: 10° - 12%°

Zygflor, 2008-02-02

Najnowsza inicjatywa

lideréw organizacji pozarzgdowych powiatu fancuckiego — przy
oczywiscie wydatnym wspotudziale Naszego Kolegi Mariana
Wrony -, to:

| SPARTAKIADA

Oso6b Niepetnosprawnych Powiatu Lancuckiego.



Przeprowadzono jg w dniach 5 — 6 kwietnia 2008r. w hali farncuckiego MOSiR-u.

Obiektywnie przyznaje, ze nigdy nie podejrzewatem, ze obiekt, ktéry dziesigtki razy

mijatem jadgc do Rzeszowa, to istny Patac Sportu, ktéry zrobit na mnie kolosalne

wrazenie swoimi gabarytami, iloscig sal, standardem wykonczenia oraz basenem, ktory
chyba jest klejnotem tego sportowego
obiektu.

| Dlatego tez nalezy wyrazi¢ aprobate
dla inicjatora Spartakiady — ks. Artura
Janiec -, ktory ,skrzyknat” takich jak
s Marian Wrona - ludzi oddanych sprawie
& Dblizniego - i wspolnie przy aprobacie i
I wsparciu Starosty tancuckiego,
Burmistrza Miasta tancuta oraz
,szefowej” PCPR w tancucie do
,Szarogeszenia sie” przez dwa dni w
tym sportowym obiekcie, gdyz byto —
jak sie okazuje — warto.

Na zewnagtrz panowata plucha, byto
chtodno i nieprzyjemnie, gdy ,w
tancuckim Patacu Sportu” panowata
wspaniata atmosfera rywalizacji okoto
: | 180 ludzi z r6znymi niepetno-

e S sprawnosciami, ktérzy rywalizujgc
pomiedzy sobg okazali sie by¢ zwyciezcami ... przede wszystkim samych siebie,
swojej psychiki i swojej utomnosci oraz tego, ze osmielajgc sie wystgpi¢ w
Spartakiadzie w ten sposob pokonali wtasne uprzedzenia wzgledem innych i — przede
wszystkim - samych siebie.

Sportowe zmagania 5 kwietnia o godz. 9°° zainaugurowata dyrektor fancuckiego PCPR
- Joanna Dubiel — Sowa -, a rywalizacje tradycyjnym zwrotem: ,Spartakiade uwazam
za otwartg” rozpoczat vice Starosta tancucki Jozef Rzepka, zas ks. Janiec
przywitawszy przedstawicieli lokalnej wtadzy, sponsorow oraz reprezentacje wszystkich
stowarzyszen wszystkich zebranych zapoznat z miejscami sportowych zmagan,
rywalizacji i ... rozpoczeto sie.

Na spartakiadowych arenach rywalizowali ,nasi” z fancuckiego Kota PZN, mieszkancy
DPS z tancuta, uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy tancuta, i
Rakszawy, uczestnicy Warsztatéw Terapii Zajeciowej z Biatobrzegdw, Osrodka
Rewalidacyjno — Wychowawczego w Wysokiej, Zakladu Aktywnosci Zawodowej w
Woli Dalszej, przedstawiciele Lancuckiego Stowarzyszenia Osoéb
Niepetnosprawnych ,,Nadzieja” oraz reprezentacja Duszpasterstwa Oso6b
Niestyszacych. Podzieleni na grupy wystgpili w takich konkurencjach, jak: w
wykonywaniu rzutdw osobistych do kosza, rzucie lotkg i woreczkami z grochem do
celu, wyciskaniu sztangi, grze w tenisa stotowego, ptywaniu, rywalizujgc przy
warcabnicy lub szachownicy jak tez w grach zespotowych, jak siatkbwka, czy pitka
nozna.



Drug| dzien Spartakiady rozpoczeta Msza sw. odprawiona w tancuckiej farze o godz.

9% w ktérej brali udziat uczestnicy Spartakiady. Rozgrywki kontynuowano od godz.
11*%, a zakonczono j je rozegraniem finatu turnieju siatkarskiego oraz przeprowadzeniem
ostatecznych zmagan — czyli zrealizowaniem konkursu przeciggania liny przez
reprezentacyjne zespoty poszczegdlnych stowarzyszen uczestniczgcych w
dwudniowych zmaganiach.

| Spartakiade Os6b
Niepetnosprawnych Powiatu
tancuckiego zakonczyt wystep
teatru Mtodziezy z WTZ z
Biatobrzegow oraz Zespotu
Tanecznego ,Teczowe Nutki” z
Leszczawy Gornej.

Koncowym akordem szczytnego
przedsiewziecia byto wreczenie
przez Staroste tancuckiego
wszystkim uczestnikom medali,
dyplomdw i upominkow.
Zwyciezcami relacjonowanych

- zmagan byli wszyscy uczestnicy
Spartakiady. Podkreslit to kolor kruszcu wreczanych medali, bowiem wszyscy z rgk
Starosty otrzymywali medale tylko ztotego koloru. Zastuzyli sobie na to, bo chcac w nigj
wzigC udziat musieli pokona¢ samych siebie, czyli wtasne uprzedzenia, przykre
doswiadczenia, obawy ,jak ich przyjmg” — stowem swoja niepetnosprawnosc, z ktorg
borykajg sie na co dzien.

Dotychczas termin ,spartakiada” kojarzyt mi sie z rywalizacjg ludzi petnosprawnych —
miodziezy uprawiajgcej sport wyczynowo — gdzie ustanawiane sg rekordy kraju,
kontynentu, czy swiata. To, co zobaczytem - co przeprowadzono w przepieknym
tancuckim obiekcie sportowym — takiego malkontenta jak ja zmusito do weryfikacji tego
pojecia w kontekscie, o ktorym tyle mowitem powyzej. Zmiane stanowiska ugruntowaty
moje pozakonkursowe prywatne proby — gdy w samotnosci sprébowatem zrobic to, co
uczestnicy zmagan czynili w szlachetnej rywalizaciji.

Coz jeszcze konstruktywnego mozna o tym przedsiewzieciu powiedzie¢ konczac te
relacje? Zauwazam, ze powiat tancucki, to region — wrecz specjalna strefa -, w ktérym
udaje sie kazdy zamiar i realizuje sie kazdy pomyst, gdyz sprzyjajg temu sprawujgcy
wiadze, w te sprawy angazuje sie lokalne autorytety, liderow poszczegolnych
stowarzyszen i szefow instytucji powotanych do stuzenia niepetnosprawnym, a do
realizacji zamiarow wykorzystuje sie tak piekne obiekty, jak fancucka hala MOSIR —
tancucki ,Patac Sportu”.

<Zygflor>, 2008-04-06



Witryvna noetyckg

Wiekszosci z nas maj na pewno kojarzy sie z macierzynstwem i mitoscig. Przemawia
za tym stwierdzeniem to, ze w swiglyniach i przy wiejskich kapliczkach odprawiane sg
~,majowki” — nabozenstwa poswiecone Matce Chrystusa -; w trzeciej dekadzie miesigca
czcimy Dzien Matki, za$ na trotuarach mijamy mtode mezatki z dziecigtkami
zrodzonymi przed dwoma lub trzema miesigcami (z wyliczenia wychodzi, ze poczeto je
Z mitoSci w ... maju ub. roku). Mieszkancy wsi majg szanse zaobserwowac to, jak w ten
czas ,wybucha przyroda” ,cieszy¢ oko” wzrostem upraw polowych oraz wzruszac sie
tym, jak pieknie rosng i rozwijajg Sie nowonarodzone zwierzeta i piskleta
poszczegolnych rodzajow domowego ptactwa.

O tym wszystkim — wspominajgc czas sprzed 60 lat — opowie Poetka Nestorka, za$ o
specyficznych wrazeniach, odczuciach i przezyciach opowie Kobieta oczekujgca
dziecka (wiersz zostat napisany, gdy Jego autorka byta w btogostawionym stanie ...).

Zapraszam do lektury.

60 LAT TEMU ...

Wsi spokojna, wsi wesofa ...

Chciatabym opisa¢ Twe czary,

| mito§¢ mojg do Ciebie bez miary.

Tyle w Tobie piekna, uroku,

Gdzie spojrzeé, gdzie sie obrdcisz na kazdym kroku.
Te tany falujgce rozmaitych zboz,

To ztote stonce wsrod wieczornych zorz

| Spiew stowika, co ukryty nad rzekg

Zawodzi dla zakochanych.



Patrz tam na wysokiej lipie, jak na wiezy gniazdo bocianie,

Obok wiatrak stoi zamyslony, czeka z ktorej wiatr powieje strony.
| te rosy, co na trawnikach ISnig srebrzyscie,

To piekno nasze, polskie, ojczyste.

Aby wyrazic¢ to, co serce czuje — stow mi brakuje !

Chciatam opisac¢ te przydrozne krzyze,

Na ktorych Chrystus zastuchany w wieczorng cisze
Z mitosci dla nas na krzyzu rozpiety,
Wszechmocny, dobry i Swiety.

| kapliczki, co tong w zieleni strojne kwiatami,

W nich nasza Krélowa Matka Swieta

Czuwa nad polskimi drogami

Na majowe piesni czeka usmiechnieta.

Aby wyrazi¢, jak piekno to dusze raduje — stow mi brakuje !

Jak dzwonig w zbozach srebrne ktosy

Jak kwitng tgki, jak wiatr szemrze i huczy w drzewach,
Jak to skowronek wzbit sie w niebiosy

| poranng piesn na chwate pana Spiewa.

| jaskotki od rana wysokim lotem

Pogode wskazujg wesotem rozgwarem i szczebiotem
Na wyscigi z obtokami i wiatrem

w przestworzach szybujag.



Aby wyrazi¢, jak kazde serce Spiew ptaszat raduje — stow mi brakuje !

Wieczorem, gdy konczy sie zwykty pracy dzien,
W ogrodkach pachnie kazdy kwiat,
Ziemie otula cichy zmierzchu cien

Wieczorny dzwon Aniot Panski niesie w swiat.

Niesie sie dzwiek dzwonu nad polami, nad lasami,

Hen ku niebu wzbija.

A z wiezy koscielnej nad naszymi chatami

Ptynie majowa piesn: ,Ave — Ave Maryja !”

Wowczas dusza ma biedna za wszystko Stworcy dziekuje
Rzewnym westchnieniem, bo stéw mi brakuje.

Gorgcg modlitwe do Boga zanosze

Stuchaj Boze, jak Cie wielbi , jak Cie btaga wiejski lud.

Chron naszg Polske od gtodu i wojny
Z catego serca, z catej duszy o to prosze
Wyciggnij Swe Boskie Dtonie nad nasza chatg i tym zyznym zagonem,

a zmaleje kazdy badl i ciezki trud.

autor: Izabela Kustron

Skarb



Nosze pod sercem najwiekszy skarb

Wielki cud, nowe Zycie Juz wkrotce moja Peretko
Malenka istote, Przytule Cie do siebie,

O ktoérej marzytam skrycie Ucatuje malenkie Twe rgczki
| chociaz jej nie widze Bo bardzo Kocham Ciebie

Czuje jej ruchy, czuje, ze zyje

A dzieki technice Najwiekszym skarbem Kobiety jest ...
DZIECKO.

Stysze, jak jej serduszko bije

autor: Zuzanna Ostafin

W majowym wydaniu ,Naszego przewodnikowego Forum’
proponujemy Panstwu do wykorzystania $cigge: zbliza sie
okres | Komunii Sw. i kazdy, kto ma takg uroczysto$é w
blizszej lub dalszej rodzinie wreczajgc upominek mtodej
osobie — przy okazji - pragnie rzec Jej pare mgdrych i
gtebokich zdan.

Przed laty przepiekne i gtebokie — z gtebi serca - ptyngce
stowa ku swojemu synkowi skierowata Zuzia. Wedle mnie sg tak trafne, madre i
przepiekne, ze na pewno nic celniejszego Ona sama nie wymysli, gdy Jej coreczka
doro$nie do tego Sakramentu. Jestem pewien, ze Zuzia na pewno nie bedzie optowata
przeciwko temu, abyscie wykorzystujgc Jej tok myslowy — i Jej stowami - takie zyczenia
mogli ztozy¢ swoim milusinskim, czyli dzieciom, ktore w tym roku przyjmg | Komunie
Sw.

Dzisiaj jest dzien piekny i wspaniaty,
Pan Jezus puka do Twoich drzwi,
Nie lekaj sie, juz jeste$ dojrzaty,

Niech Ci z radosci serduszko drzy.



Miej zawsze czyste serce,

By Jezus mogt w nim goscic,
On wezmie Cie w swoje rece

I mocno przytuli z radoSci.
Pamietaj :

Jezus — to sama mifoSc,

Jezus — to nasz nauczyciel,
Jezus — to sama radosc,

Jezus — to nasz Zbawiciel.
Syneczku moj kochany,
Najdrozszy moj kwiatuszku,
Czy znajdziesz miejsce dla mamy
W swoim pieknym serduszku ?
Tys catym moim szczeSciem

| catg mg radoscig,

Ty$ moim Swiatetkiem w zyciu

Za co dziekuje Bogu z ufnoscig.

podpis: (mama, tato, ciocia wujek lub babcia z dziadziem)

Wiersz mozecie wykorzysta¢ w catosci lub fragmentarycznie — w zaleznosci od koligacji
rodzinnych

((dﬁﬂcﬂ.ﬂe ropovge Zygflor, 2008-03-02
Zarzadu Okregu
Podkarpackiego PZN




Na tegoroczne wakacje ZO Podkarpackiego PZN przygotowat dwie propozycje
turnuséw rehabilitacyjno — wypoczynkowych.

Pierwszy odbedzie sie w dniach 13. 08. do 27. 08. br. dla grupy 50 os6b i zostanie
przeprowadzony w Krynicy Morskiej w Osrodku ,Battyk”. Cena za jedno skierowanie
wynosi 1000 zt. Zbiorowy wyjazd odbedzie sie pociggiem ekspresowym relaciji
Przemysl — Gdynia, a dojazd do samego Os$rodka podstawionym autokarem.

Drugi turnus rehabilitacyjno — wypoczynkowy ZO PZN pragnie przeprowadzi¢ w
Okunince nad Jeziorem Biatym w okresie: 27 czerwca — 10 lipca br. Cena za jedno

skierowanie to 1150 zt. — w cene jest wliczony przejazd autokarem w obie strony.
Turnus jest przewidziany dla 30 osob, w tym dla kadry ( jedna osoba).

Przewidywane jest zakwaterowanie w pokojach 2 i 3 osobowych; na dwa pokoje jest
zapewniony 1 petny wezet sanitarny.

informacji udzielita:
Malgorzata Musiatek

( dyrektor biura ZO PZN )
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